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Krátká návšt � va p �átel v Itálii  

v Cologni a v Castellamonte 

24.- 29. srpna 2009 
 

24.8. pond � lí – po 9. hodin�  jsem odjel malým kamionem Iveco (7,5 t) 

Carga Ji� ín s � idi� em Tomášem (26 let) z Nové Paky op� t do Itálie. 

Nakládka palet pro zbo�í z Milána se v Mladé Bolesl avi zdr�ela. Další 

prodlou�ení cesty nastalo p �i zají� � ce do Plzn�  na pozdní ob� d, který si 

� idi�  prodlou�il u hracích automat � . Vyhrál více jak 1000 K�  a je to jedna 

z jeho vášní, která ho stojí asi mnoho pen� z. Jak mi sd� lil, jeho otec 

provozuje tuto �ivnost ji� velmi dlouho a vyd � lává „velké peníze“. Svého 

syna ale p�ed 5 roky z této spolupráce vylou� il a tak se Tomáš za� al 

�ivit, jak sám �ekl, u Carga  jako � idi� , aby vyd� lal velké peníze. Sd� lil, �e 

je to min. 35 000 K�  za m� síc. Ve 21 hodin jsme proto museli ukon� it 

cestu na hranicích Itálie, tj. na Brenneru, kde jsme m� li 10ti hodinovou 

bezpe� nostní p�estávku. Po� así bylo celý den slune� né s dobrou 

viditelností, ale bez klimatizace bylo v aut�  dosti horko. 
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25.8. úterý  – p�ed sedmou hodinou jsem budil naho�e spícího Tomáše, 

který bez snídan�  a mytí jen sesko� il dol� , zasedl k volantu a pokra� oval 

v cest� . Já p�edtím vyu�il sociální za �ízení k osv� �ení po v � tšinou 

probd� lé noci. Cesta po dálnici ubíhala pomalu, nebo�  mohl jet max. 89 

km/hod. A tak sledoval za jízdy filmy, � asto s vulgárním slovním 

doprovodem, nebo poslouchal hlasitý �ev muziky, co� nebylo nic 

p�íjemného; sna�il jsem se ale být tolerantní, nebo �  jsem m� l jediný 

zájem – brzy být v cíli své cesty. V 10,45 hod. jsem vystoupil na dálnici u 

autogrilu v Rovatu, odkud jsem zavolal svému p�íteli Gervasiovi, který 

m�  u� za 15 minut odvezl do Cologne. První zastávka b yla jako v�dy na 

h�bitov�  u hrobu mého asi nejv� tšího italského p�ítele Angela, který 

zem�el u� p �ed 13 roky ve svých 54 letech. Poté jsme navštívili p�átele 

na vinici, kde sklízeli hrozny.  



 3 

Na ob� d jsme jeli k mamince Gervasia, která se p�esn�  p�ed týdnem 

do�ila 101 let. Bylo mé velké p �ání ji navštívit u� p �ed rokem, ale poda�ilo 

se mi to a� nyní. Ob � d p�ipravila Tá� a z Moldávie (42 let), která tu u� 

více jak rok pe� uje o domácnost a hlavn�  poskytuje pé� i staré mamince. 

Dostává m� sí� ní odm� nu 800€, co� je asi p � tinásobek pr� m� rného platu 

v Moldávii. U�iví tak svého man�ela – alkoholika, k terý nepracuje, a 

jejich 5 d� tí doma. Tá� a pracuje v Itálii u� 4 roky, zvládá italštinu ješt �  

lépe jak já a nedávno slo�ila zkoušky v autoškole a  pro spojení s rodinou 

v Moldávii pou�ívá sv � j vlastní po� íta� . Na ulici bylo více jak 35 stup��  

velké horko a tak jsem se osv� �il po cest �  v koupeln�  a posed� l s p�áteli 

ve stínu na zahrad� . P�átelé mi necht� jí dovolit pokra� ovat v cest�  na 

Gran Paradiso a trvají na tom, abych odjel a� další  den. Do toho p�išla 

telefonická nabídka, resp. p�ání od dalších dlouholetých p�átel v obci, 

Luisy a Enrica, pozvání na ve� e�i s nimi. Navrhují speciální rybí 

restaurant v Rovatu s tím, �e u nich budu také spát . Bylo to pro mne 

t� �ké rozhodování,  abych  nikoho neurazil.  Bývám tu  na návšt� v�  � asto  
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a tak se sna�ím svou p �ítomnost rozd� lit mezi všechny. Je to p�íjemné, 

ale ob� as obtí�né rozhodování. Zde p �ipomenu slova, která jsem 

nedávno � etl: „náš �ivot je takový, jakým ho u � iní naše myšlenky“. Já 

sám se sna�ím být v myšlení pozitivní a tak se mi z dá �ivot stále krásný 

a zajímavý. V dané chvíli mé myšlenky radí: dej šanci Luise a Erikovi. 

P�esv� d� il jsem poté i Gervasia, mého pr� vodce od samého za� átku 

návšt� vy Cologne, �e se tu zastavím p �i své okru�ní cest �  na kole kolem 

Itálie, kterou mo�ná zahájím ješt �  letos koncem zá�í po návratu Jitky 

z Kréty. P�itom jsem se u� v duchu t � šil na hory a p�írodu Gran Paradisa, 

kam jsem cestoval ji� pot �etí (poprvé s Jirkou Routem – po� así nám 

cestu p�erušilo, podruhé loni v rámci aklimatizace na Mont Blanc). Chci 

poznat další poho�í, nová údolí, setkat se s p�áteli a navázat nová 

p�átelství. Doufal jsem, �e p � jdu � áste� n�  sám, p� šky, a budu se jen 

kochat, nikam nesp� chat. Abych si trochu odpo� inul i v Cologni, toulal 

jsem se po m� ste� ku chvíli sám a navštívil v papírnictví Antonii a na 

kávu se zastavil u další známé Mimmy.  Poté na kole jsme s  Gervasiem   
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odjeli na jinou vinici za domem Giuliana, kde asi 8 lidí, v� tšinou mých 

p�átel, sklízelo  zralé hrozny. „Vendemie“ toti� za � ala teprve v� era a 

potrvá asi 10 dní. Úroda je letos velká a hrozny jsou velmi kvalitní 

s velkou cukernatostí. Pro m�  p�ekvapiv�  nejv� tší rostou na „hlavách“ 

starých skoro 100 let. 

Ve� er m�  Gervasio odvezl k Luise a Erikovi, kde jsme více jak hodinu 

„klábosili“ a vzpomínali na všechna spole� ná setkání, která za� ala p�ed 

42 roky. Hostitelé vyhov� li mému p�ání ve� e�et doma na p�ekrásné 

zahrad�  ne� cestovat do rybí restaurace v jiném m � st� . Chvili� ku volna 

jsem vyu�il k vy �ízení mailové pošty. P�íjemný ve� er jsme zakon� ili a� ve 

23 hodin, nebo�  ješt�  p�išla sestra Antonie a p�inesla výbornou 

„macedonii“ (sm� s sedmi druh�  kompotovaného a � erstvého ovoce 

zalitá bílým perlivým vínem), v které mi nejvíce chutnaly � erstvé lesní 

jahody a p�ezralé sladké ostru�iny. 
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26. 8. st � eda – vstávali jsme ji� v p � l šesté, nebo�  za hodinu mi odjí�d � l 

vlak z Chiari, co� je od Cologne 5 km daleko, p �es Miláno do Santhia, 

blí�e k horám. Na nádra�í m �  odvezl Enrico 

a ješt�  koupil jízdenku za 9€ (vzdálenost 

161 km). Telefonicky jsem se spojil s paní 

Ines z Castellamonte, která mi p�islíbila, �e 

pro   m�    p�ijede   k    vlaku     autem,     co� 
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bylo 40 km; tak se také stalo. Byl op� t velmi teplý slune� ný den a moc 

jsem se t� šil na to, jaký program spole� n�  vymyslíme a jak si jej u�iji. 

Zbývaly jen 2 dny na 

p�echod poho�í, kdy� jsem 

cht� l u� v pátek  odpoledne 

odjí�d � t zp� t dom� , abych 

stihl ranní ned� lní odjezd 

s Jitkou a p�áteli do 

Rohá�� .  

Z pohodlného vlaku jsem  

v p� l desáté vystoupil ve 

stanici Santhia, kam p�ijela 

Ines se svým 

desetiletým 

vnukem, kterého 

m� la celý den 

hlídat. P�esto�e 

jsem se ohlásil a� 

v� era ve� er, p�ijala 

m�  velice ráda a 

navrhla pro m�  

p�íjemný program 

v okolí nedalekého 

m� sta Ivrea, tzn. 

„Anelli dei 5 laghi“, 

co� jsou p �ekrásné procházky v nádherné p�írod�  kolem p� ti jezer. 
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Kamenité dlá�d � né cesty jsou staré n� kolik století, vedou kolem hradu 

Montaldo (402 m n.m.), všude bujná vegetace, � asto p�íjemn�  vonící a 

vede tu i starobylá poutní 

cesta „Via Francigena“ 

z Pa�í�e p �es pr� smyk 

Sv. Bernarda na 

francouzsko-italské 

hranici a� do � íma, resp. 

do Vatikánu, kterou jsem m� l letos 

v plánu, ale zatím ji odlo�il. Toulal 

jsem se kolem starých staveb jako 

jsou kostely S. Croce a S. Rocco, 

a� na panoramatickou vyhlídku 

Monte del Maggi. Cesta byla tém��  

bez aut, bez poutník� , skoro bez 

lidí; dokonalý klid v nádherném 

prost�edí a tak jsem si to u�íval. 

Pod hradem jsem poob� dval na 

hezkém odpo� ívadle pro poutníky, 

kde  tekla  chutná  voda;  m� j nápoj 
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však bylo šampa� ské od Giuliana 

z Cologne a voda slou�ila jen na 

omytí raj� at a hrozn� . Pozd� ji jsem 

se osv� �il v jeze �e Sirio, u kterého 

jsem se na tamní plá�i v Regione 

Bacciana op� t setkal s Ines. Snad 

ani lepší program pro odpo� inek 

jsem si nemohl p�át. Klid a pohoda,  

 

vzduch 28°C, � istá voda 

26°C, tzn. teplejší jak 

v místních italských  mo�ích. 
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Ines je štíhlá, sn� dá, sportovn�  zalo�ená dáma, vdaná za man�ela ze 

Sardinie, dokonce z Tempia Pausania, kde máme nejlepší italské 

p�átele, které jsem navštívil naposledy loni o Velikonocích na kole. Jako 

Sard hory nemiluje a jeho man�elka je naopak p �ímo zbo� � uje. 

Povoláním byla zdravotní sestra. P�ed 2 dny se vrátila z úsp� šného 

výstupu na Mont Blanc, co� jsem jí závid � l. 

Na p�ání Jitky p�i návratu od jezera jsme zajeli do m� ste� ka Rivarolo, 

které se nachází pouhých 5 km od Castellamonte, abych vy�ídil pozdrav 

italským p�átel� m, které Jitka p�ed 3 týdny provázela 	 eským rájem; 

bohu�el byli v zahrani � í, snad ve Francii. Ubytoval jsem se a ve� e�el u 

Ines a jejího man�ela, o 12 let staršího ne� ona. M ají velký d� m a 

zahradu, ale Ines je stejn�  jako já � asto v p�írod�  a na horách a man�el 

se domácím pracím v� nuje stejn�  málo jako já. Po ve� e�i jsme 

naplánovali celodenní výlet na další den. Na mé p�ání nás navštívil její 

kamarád, který mi poskytl informace o putování do Vatikánu, co� bylo 

nesmírn�  zajímavé. Pou�  z Pa�í�e je dlouhá skoro 1800 km a její 

polovina je v pr� smyku Sv. Bernarda, co� je na hranici Itálie. Já má m 

v plánu jen druhou polovinu cesty vedoucí po území Itálie. 
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27.8. � tvrtek  – p�esto�e jsme šli spát kolem 23.hodiny, vstávali jsme  u� 

po 4. hodin� , nebo�  jsme m� li v plánu celodenní náro� ný výlet 

s výstupem od p�ehrady ve výšce 1900 m n.m na vrchol Beco della 

Tribolazione 3380 m n.m.. Cesta autem trvala více jak hodinu a m� li 

jsme št� stí, �e nás doprovázel místní horský znalec Angelo,  o 2 roky 

mladší ne� já, kterého 

jsem znal u� 

z lo� ského výstupu na 

vrchol Gran Paradiso 

(4061), kdy� na 

ledovci pomáhal jistit 

�anetu. Tentokráte 

pomáhal jak Ines, tak 

ob� as i mn� , zvlášt�  

p�i náro� ném sestupu, 

kdy� jsme pou�ili asi 

6x fixní lano. Jednou 

dokonce musel 

ob� tovat smy� ku (jinde smy� ky 

byly). P�irovnal bych výstup a 

sestup ke st�edn�  t� �ké ferrat �  

v Dolomitech, ovšem bez zajišt� ní 

ocelovými lany nebo trny � i 

�eb �íky; horolezecká obtí�nost 

místy 3 – 4. P�iznám se, �e bez 

jišt� ní jsem zatím nic podobného 

nelezl.  Byl to pro m�  silný zá�itek, 
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zvlášt�   kdy�   jsme  se  potkali  na vrcholu s mladým zná mým italským 

horským v� dcem  (Ines se s ním potkala  p�ed  5 dny  na  Mont Blancu!), 
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který z druhé strany vyvedl na vrchol mladého klienta za cca 300€. Zatím 

co dole bylo nádherné 

po� así, v nadmo�ské 

výšce nad 2000 m byla 

� asto mlha. Trochu 

vy� erpáni, ale velice 

spokojeni jsme po 16. 

hodin�  sestoupili ke 

„�luté chat � “ Rifugio 

Pontese 2200 m n.m., 

kde jsem doplnil hlavn�  

tekutiny a všichni jsme poprvé 

za celý den n� co pojedli 

(krom�  rozinek a sušených 

merun� k a ochutnávky 

Becherovky). Od sympatické 

man�elky chata �e jsem dostal 

za odm� nu zdarma pivo a 

všichni jsme 

posed� li 

s domácími 

nad šálky 

výborného 

� aje a já 

musel 

vypráv� t 

„n� co o 

sob� “. U� jen 

hodinku   trval 
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sestup k autu u velké p�ehrady a další hodinu cesta dom� . Po p�íjemném 

vykoupání byla op� t 

výborná ve� e�e a 

domácí víno a dlouho 

jsem sledoval p�ekrásné 

Inesiny snímky na DVD 

z oblasti Gran Paradiso, 

ale i odjinud. Obzvlášt�  

byly hezké ze zimního 

putování na ly�ích a 

sn� �nicích. Zajímavý byl 

i krátký záznam ze závodu trojic na 45 km, kde se zdolává p�evýšení 

4200 m a to na ly�ích, sn � �nicích, ale i v ma � kách. Letošní rekord p�i 

p� kném po� así byl necelých 5 hodin. Ú� astnilo se skoro 3000 sportovc�  

 

28.8. pátek  – vstal jsem velmi brzy, nebo�  krom�  p�epravce ze 

Strakonic, který mi zajistil návrat z Itálie dom�  na odpoledne z  Turína, 

mi v� era pozd�  ve� er nabídl odvoz i p�ítel Tomáš z Carga Ji� ín, ale u� 

ráno mezi 9. – 10. hod., a to o 100 km blí�e k domo vu, v Magent�  p�ed 

Milánem. A tak u� v  7 hodin m �  odvezla Ines asi 50 km na dálnici 

sm� rem k Milánu a zbývající � ást, asi 60 km jsem zvládl rychle stopem. 

Bohu�el v 9 hodin p �išla z Carga nep�íjemná zpráva, �e zbo�í ur � ené 

k nakládce do 	 ech bude vyrobené a� ve � er. P�i pomyšlení, �e v sobotu 

mají kamiony zákaz jízd, to byla nep�íjemná situace. A tak nezbylo nic 

jiného, ne� v klimatizované restauraci � ekat na kamion ze Strakonic. Ten 

m� l nakládat zbo�í v 11 hodin v Turín � . Ale i tato nakládka se zdr�ela, 

nebo�  Italové m� li více jak dvouhodinovou p�estávku na ob� d. Teprve 

v 17 hodin p�ijel kamion s mladým �idi� em Jardou, který m�  odvezl velice 

rychle do Strakonic, kde sídlí firma Autospol pana 	 adka, mého 

známého a velmi ochotného p�epravce z d�ív� jší doby. 
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29.8. sobota  – sympatický  mladý �idi�  odvedl skv� lou práci, nebo�  

v 6,30 hodin jsem byl na vlakovém nádra�í ve Strako nicích, co� bylo více 

jak 1000 km, odkud jsem pokra� oval rychlíkem p�es Plze�  do Prahy. Se 

synem Št� pánem a jeho man�elkou jsme p �ijeli v poledne do Ji� ína, kde 

nás � ekal výborný ob� d a krásné putování skon� ilo. 

Záv� r:  bylo to jen 6 dní, ale velmi zajímavých, které op� t obohatily m� j 

�ivot. Mám p �ání op� t zavítat na trekink od chaty k bivaku a zase k chat�  

v oblasti Gran Paradisa. Nebude to op� t o pen� zích, ale o v� li a chuti 

n� co d� lat, vid� t, poznávat a um� t se radovat z t� chto p�ekrásných chvil 

s lidmi stejné � i podobné krevní skupiny. 

Uv� domil jsem si, jak je d� le�ité mít v rezerv �  dalšího p�epravce, 

zvlášt� , kdy� o WK je jízda ješt �  omezena. P�epravce, resp.jeho 

dispe� er, n� které situace ani nem� �e dop �edu znát � i odhadnout, jak se 

jízda prodlou�í. 

V Ji� ín�  5.9.2009                                                     I v a n 

 

PS: p�ed chvílí jsem se vrátil z p�ekrásného týdenního pobytu v  

Rohá� ích,   kde   bylo   skv� lé  po� así,   ubytování,  stravování  a  hlavn�  
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program, který pe� liv�  p�ipravila Jitka. Jeden den  místo celodenního 

výletu do polského Zakopaného jsem si ud� lal radost na horském kole. 

Z Habovky, kde jsme bydleli (a dalších 19 p�átel), jsem objel Rohá� e, 

Belanské a Vysoké Tatry a� k Nízkým Tatrám. Trasa H abovka – 

Zakopané – Lysá Polana – Smokovce – Štrbské Pleso – Liptovský 

Hrádek – Liptovský Mikuláš – Zuberec – Habovka m�� ila 208 km 

s p�evýšením více jak 2200 m a zvládl jsem ji za 9 hodin. 

Co se dá vid� t za jediný den! 

V pond� lí za� ínám cyklokurs pro �áky 9. t � íd po 	 eském ráji, p� ijedou 

vnou� ata na „Ji� ín, m� sto pohádky“ a ve st�edu ve� er mám p�ednášku o 

putování do Santiaga de Compostella. A tak se op� t moc nudit nebudu. 
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