


Kratka navst va p atel v ltalii
v Cologni a v Castellamonte

24.- 29. srpna 2009

24.8. pond li — po 9. hodin jsem odjel malym kamionem Iveco (7,5 t)
Carga Ji in s idi em Tomasem (26 let) z Nové Paky op t do Italie.
Nakladka palet pro zboi z Milana se v Mladé Bolesl avi zdr ela. DalSi
prodlou eni cesty nastalo p izaji ce do Plzn na pozdni ob d, ktery si
idi prodlou il u hracich automat . Vyhral vice jak 1000 K a je to jedna
z jeho vasni, kter4 ho stoji asi mnoho pen z. Jak mi sd lil, jeho otec
provozuje tuto ivnost ji velmi dlouho a vyd lava ,velké penize“. Svého
syna ale p ed 5 roky z této spoluprace vylou il a tak se Tomas za al
ivit, jak sdm ekl, u Carga jako idi , aby vyd lal velké penize. Sd lil, e
je to min. 35000 K za m sic. Ve 21 hodin jsme proto museli ukon it
cestu na hranicich Italie, tj. na Brenneru, kde jsme m |i 10ti hodinovou
bezpe nostni p estavku. Po asi bylo cely den slune né s dobrou

viditelnosti, ale bez klimatizace bylo v aut dosti horko.



25.8. utery — p ed sedmou hodinou jsem budil naho e spiciho Tomase,
ktery bez snidan a myti jen sesko il dol , zasedl k volantu a pokra oval
vcest . Ja pedtim vyuil socialni za izeni kosv eni po v tSinou
probd lé noci. Cesta po dalnici ubihala pomalu, nebo mohl jet max. 89
km/hod. A tak sledoval za jizdy filmy, asto s vulgarnim slovnim
doprovodem, nebo poslouchal hlasity ev muziky, co nebylo nic
p ijemného; snail jsem se ale byt tolerantni, nebo jsem m | jediny
zajem — brzy byt v cili své cesty. V 10,45 hod. jsem vystoupil na dalnici u
autogrilu v Rovatu, odkud jsem zavolal svému p iteli Gervasiovi, ktery
m u za 15 minut odvezl do Cologne. Prvni zastavka b yla jako v dy na
h bitov u hrobu mého asi nejv tSiho italského p itele Angela, ktery
zem el u p ed 13 roky ve svych 54 letech. Poté jsme navstivili p atele

na vinici, kde sklizeli hrozny.



Na ob d jsme jeli k mamince Gervasia, kterd se p esn p ed tydnem

doila 101 let. Bylo mé velké p ani ji navstivit u p ed rokem, ale poda ilo
se mi to a nyni. Ob d pipravila T4 a z Moldavie (42 let), kter4 tu u
vice jak rok pe uje o domacnost a hlavn poskytuje pé i staré mamince.
Dostavd m si ni odm nu 800€, co je asi p tindsobek pr m rného platu
v Moldavii. U ivi tak svého man ela — alkoholika, k tery nepracuje, a
jejich 5 d ti doma. T4 a pracuje v Italii u 4 roky, zvlada italStinu jest
lépe jak ja a nedavno slo ila zkousky v autoSkole a pro spojeni s rodinou
v Moldavii pou iva sv | vlastni po ita . Na ulici bylo vice jak 35 stup
velké horko a tak jsem se osv il po cest v koupeln a posed |sp ateli
ve stinu na zahrad . P atelé mi necht ji dovolit pokra ovat v cest na
Gran Paradiso a trvaji na tom, abych odjel a dalSi den. Do toho p iSla
telefonickd nabidka, resp. p ani od dalSich dlouholetych p atel v obci,
Luisy a Enrica, pozvani na ve ei snimi. Navrhuji specialni rybi
restaurant v Rovatu s tim, e u nich budu také spat. Bylo to pro mne

t ké rozhodovani, abych nikoho neurazil. Byvam tu na navst v asto
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a tak se snaim svou p itomnost rozd lit mezi vSechny. Je to p ijemné,
ale ob as obtiné rozhodovani. Zde p ipomenu slova, ktera jsem
nedavno etl: ,nas ivot je takovy, jakym ho u ini naSe myslenky“. Ja
sam se sna im byt v mysleni pozitivni a tak se mi z d4 ivot stale krasny
a zajimavy. V dané chvili mé myslenky radi: dej Sanci Luise a Erikovi.
P esv d il jsem poté i Gervasia, mého pr vodce od samého za atku
navst vy Cologne, e se tu zastavim p i sve okru ni cest na kole kolem
Itélie, kterou mo na zahgjim jeSt letos koncem za i po navratu Jitky
z Kréty. P itom jsem se u vduchut Sil na hory a p irodu Gran Paradisa,
kam jsem cestoval ji pot eti (poprvé s Jirkou Routem — po asi nam
cestu p erusilo, podruhé loni v rAmci aklimatizace na Mont Blanc). Chci
poznat dalSi poho i, nova udoli, setkat se s p ateli a navazat nova
p atelstvi. Doufal jsem, e p jdu aste n sam, p Sky, a budu se jen
kochat, nikam nesp chat. Abych si trochu odpo inul i v Cologni, toulal
jsem se po m ste ku chvili sém a navstivil v papirnictvi Antonii a na

kavu se zastavil u dalSi znamé Mimmy. Poté na kole jsme s Gervasiem



odjeli na jinou vinici za domem Giuliana, kde asi 8 lidi, v tSinou mych
p atel, sklizelo zralé hrozny. ,Vendemie“ toti za ala teprve v era a

potrva asi 10 dni. Uroda je letos velka a hrozny jsou velmi kvalitni

s velkou cukernatosti. Pro m p ekvapiv nejv tSi rostou na ,hlavach®
starych skoro 100 let.

Ve er m Gervasio odvezl k Luise a Erikovi, kde jsme vice jak hodinu
.Klabosili“ a vzpominali na vSechna spole na setkani, ktera za ala p ed
42 roky. Hostitelé vyhov li mému p ani ve e et doma na p ekrasné
zahrad ne cestovat do rybi restaurace v jiném m st . Chvili ku volna
jsem vyu il k vy izeni mailové posty. P ijemny ve er jsme zakon ilia ve
23 hodin, nebo jeSt piSla sestra Antonie a p inesla vybornou
.,macedonii (sm s sedmi druh kompotovaného a erstvého ovoce
zalita bilym perlivym vinem), v které mi nejvice chutnaly erstvé lesni

jahody a p ezralé sladké ostru iny.



26. 8. st eda — vstavali jsme ji vp | Sesté, nebo za hodinu mi odjid |
vlak z Chiari, co je od Cologne 5 km daleko, p es Milano do Santhia,
bli e k horam. Na nadrai m  odvezl Enrico
a jeSt koupil jizdenku za 9€ (vzdalenost
161 km). Telefonicky jsem se spojil s pani
Ines z Castellamonte, ktera mi p islibila, e

pro m pijede k vlaku autem, co

Nacdrez] Wilane



bylo 40 km; tak se také stalo. Byl op t velmi teply slune ny den a moc
jsem se t Sil na to, jaky program spole n vymyslime a jak si jej u iji.
Zbyvaly jen 2 dny na

p echod poho i, kdy jsem

cht |u v patek odpoledne

odjid t zp t dom , abych

stinl ranni ned Ini odjezd

slJitkou a pateli do

Roha

Z pohodiného vlaku jsem

vp | desaté vystoupil ve

stanici Santhia, kam p ijela

Ines se svym

desetiletym
vhukem, kterého
m la cely den
hlidat. P estoe
jsem se ohlasil a
v era ve er, piala
m velice rdda a
navrhnla pro m
p ijemny  program
v okoli nedalekého
m sta Ivrea, tzn.
L2Anelli dei 5 laghi”,

co jsou p ekrasné prochazky v nadherné p irod kolem p tijezer.



Kamenité dlad né cesty jsou staré n kolik stoleti, vedou kolem hradu

Montaldo (402 m n.m.), vSude bujn& vegetace, asto p ijemn vonici a

do Vatikanu, kterou jsem m | letos
v planu, ale zatim ji odloil. Toulal
jsem se kolem starych staveb jako
jsou kostely S. Croce a S. Rocco,
a na panoramatickou vyhlidku
Monte del Maggi. Cesta byla tém

bez aut, bez poutnik , skoro bez
lidi; dokonaly klid v nadherném
prost edi a tak jsem si to uival.
Pod hradem jsem poob dval na
hezkém odpo ivadle pro poutniky,

kde tekla chutnd voda; m jnapoj

vede tu i starobyla poutni
cesta ,Via Francigena“
zPaie p es pr smyk
Sv. Bernarda na

francouzsko-italské

hranicia do ima, resp.



vSak bylo Sampa ské od Giuliana
z Cologne a voda slouila jen na
omyti raj at a hrozn . Pozd ji jsem
se osv il vjeze e Sirio, u kterého
jsem se na tamni plai v Regione
Bacciana op t setkal sInes. Snad
ani lepSi program pro odpo inek

jsem si nemohl p at. Klid a pohoda,

Cealry
Sam Roceo

vzduch 28<T, ista voda
26C, tzn. teplejSi jak

v mistnich italskych mo ich.



Vegetace

Ines je Stihla, sn da, sportovn zalo end dama, vdana za man ela ze

Sardinie, dokonce z Tempia Pausania, kde mame nejlepsi italské
p atele, které jsem navstivil naposledy loni o Velikonocich na kole. Jako
Sard hory nemiluje a jeho manelka je naopak p imo zbo uje.
Povolanim byla zdravotni sestra. P ed 2 dny se vratila z Usp Sného
vystupu na Mont Blanc, co jsem ji zavid |.

Na p ani Jitky p i navratu od jezera jsme zajeli do m ste ka Rivarolo,
které se nachazi pouhych 5 km od Castellamonte, abych vy idil pozdrav
italskym p atel m, které Jitka p ed 3 tydny provazela eskym rajem;
bohu el byli v zahrani i, snad ve Francii. Ubytoval jsem se a ve e el u
Ines a jejiho manela, o 12 let starSiho ne ona. M aji velky d m a
zahradu, ale Ines je stejn jako ja asto v p irod a na horach a man el
se domacim pracim v nuje stejn malo jako ja. Po ve ei jsme
naplanovali celodenni vylet na dalSi den. Na mé p ani nas navstivil jeji
kamarad, ktery mi poskytl informace o putovani do Vatikanu, co bylo
nesmirn zajimavé. Pou zPaie je dlouhd skoro 1800 km a jeji
polovina je v pr smyku Sv. Bernarda, co je na hranici Italie. Ja& mam

v planu jen druhou polovinu cesty vedouci po uzemi Italie.
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27.8. tvrtek — p esto e jsme Sli spat kolem 23.hodiny, vstavali jsme u

po 4. hodin , nebo jsme m Ili vplanu celodenni naro ny vylet

s vystupem od p ehrady ve vySce 1900 m n.m na vrchol Beco della

Tribolazione 3380 m n.m.. Cesta autem trvala vice jak hodinu a m i

jsme St sti, e nas doprovazel mistni horsky znalec Angelo, o 2 roky

ob tovat smy ku (jinde smy ky
byly). P irovnal bych vystup a
sestup ke stedn t ké ferrat

v Dolomitech, ovSem bez zajist ni
ocelovymi lany nebo trny i
eb iky; horolezecka obti nost
misty 3 — 4. P iznam se, e bez
jiSt ni jsem zatim nic podobného

nelezl. Byl to pro m silny za itek,

mladsi ne ja, kterého
jsem znal u
z lo ského vystupu na
vrchol Gran Paradiso
(4061), kdy na
ledovci poméhal jistit
anetu. Tentokrate
pomahal jak Ines, tak
ob as i mn , zvlast
p i naro ném sestupu,
kdy jsme pouili asi
6x fixni lano. Jednou

dokonce musel
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zvlast kdy jsme se potkali na vrcholu s mladym zna mym italskym

horskym v dcem (Ines se s nim potkala p ed 5 dny na Mont Blancu!),
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ktery z druhé strany vyved| na vrchol mladého klienta za cca 300€. Zatim

tekutiny a vSichni jsme poprvé
za cely den n co pojedl
(krom rozinek a suSenych
merun Kk a ochutnavky
Becherovky). Od sympatické
man elky chata e jsem dostal
za odm nu zdarma pivo a
vSichni  jsme

posed i

s domacimi

nad Salky

vyborného

ae a ja

musel

vyprav t

,N CO 0

sob “. U jen

hodinku trval

co dole bylo nadherné
po asi, v nadmo ské
vySce nad 2000 m byla
asto milha. Trochu
vy erpani, ale velice
spokojeni jsme po 16.
hodin  sestoupili ke
,luté chat “ Rifugio
Pontese 2200 m n.m.,

kde jsem doplnil hlavn
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sestup k autu u velké p ehrady a dalSi hodinu cesta dom . Po p ijemném
vykoupani byla opt
vyborna ve ee a
doméci vino a dlouho
jsem sledoval p ekrasné
Inesiny snimky na DVD
z oblasti Gran Paradiso,
ale i odjinud. Obzvlast
byly hezké ze zimniho
putovani na lyich a
sn nicich. Zajimavy byl

I kratky zaznam ze zavodu trojic na 45 km, kde se zdolava p evysSeni

4200 m a to na lyich, sn nicich, ale i vma kéach. LetoSni rekord p i

p kném po asi byl necelych 5 hodin. U astnilo se skoro 3000 sportovc

28.8. patek — wvstal jsem velmi brzy, nebo krom p epravce ze
Strakonic, ktery mi zajistil navrat z Italie dom na odpoledne z Turina,
mi v era pozd ve er nabidl odvoz i p itel Tomas z Carga Ji in, ale u

rano mezi 9. — 10. hod., a to o 100 km bli e k domo vu, v Magent p ed
Milanem. A tak u v 7 hodin m odvezla Ines asi 50 km na dalnici
sm rem k Milanu a zbyvajici ast, asi 60 km jsem zvladl rychle stopem.
Bohu el v9 hodin p iSla z Carga nep ijemna zprava, e zboi ur ené
k nakladce do ech bude vyrobené a ve er. P i pomysSleni, e v sobotu
maji kamiony zékaz jizd, to byla nep ijemné situace. A tak nezbylo nic
jiného, ne v klimatizované restauraci ekat na kamion ze Strakonic. Ten
m | nakladat zbo i v 11 hodin v Turin . Ale i tato nakladka se zdr ela,
nebo Italové m li vice jak dvouhodinovou p estadvku na ob d. Teprve
v 17 hodin p ijel kamion s mladym idi em Jardou, ktery m odvezl velice
rychle do Strakonic, kde sidli firma Autospol pana adka, mého

znameho a velmi ochotného p epravce z d iv jSi doby.
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29.8. sobota — sympaticky mlady idi odvedl skv lou préaci, nebo

v 6,30 hodin jsem byl na vlakovém nadra i ve Strako nicich, co bylo vice
jak 1000 km, odkud jsem pokra oval rychlikem p es Plze do Prahy. Se
synem St panem a jeho man elkou jsme p ijeli v poledne do Ji ina, kde
nas ekal vyborny ob d a krasné putovani skon ilo.

Zav r: bylo to jen 6 dni, ale velmi zajimavych, které op t obohatily m |
ivot. Mam p ani op t zavitat na trekink od chaty k bivaku a zase k chat

v oblasti Gran Paradisa. Nebude to op t o pen zich, ale o v li a chuti
n cod lat, vid t, pozndvat a um t se radovat z t chto p ekrasnych chuvil
s lidmi stejné i podobné krevni skupiny.

Uv domil jsem si, jak je d leité mit vrezerv dalSiho p epravce,
zvlast , kdy o WK je jizda jeSt omezena. P epravce, resp.jeho
dispe er, n které situace ani nem e dop edu znat i odhadnout, jak se
jizda prodlou i.

VJi in 5.9.2009 lvan

PS: ped chvili jsem se vratil zp ekrasného tydenniho pobytu v
Roha ich, kde bylo skv |lé po asi, ubytovani, stravovani a hlavn
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program, ktery pe liv p ipravila Jitka. Jeden den misto celodenniho
vyletu do polského Zakopaného jsem si ud lal radost na horském kole.
Z Habovky, kde jsme bydleli (a dalSich 19 p atel), jsem objel Roha e,
Belanské a Vysoké Tatry a k Nizkym Tatram. Trasa Habovka —
Zakopané — Lysa Polana — Smokovce — Strbské Pleso — Liptovsky
Hradek — Liptovsky MikulaS — Zuberec — Habovka m ila 208 km
s p evySenim vice jak 2200 m a zvladl jsem ji za 9 hodin.

Co se d4a vid t za jediny den!

V pond li za indm cyklokurs pro aky 9.t id po eském raji, p ijedou
vhou ata na ,Ji in, m sto pohadky" a ve st edu ve er mam p ednasku o

putovani do Santiaga de Compostella. A tak se op t moc nudit nebudu.
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