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„Poutníku zemský. 

bu�  klidné mysli. 

K�í� je Ti znamením 

spásy Tvé, 

pot� šením zarmoucených“ 

1883 

Napsáno na k�í�i p �ed Hv� zdou s rozhlednou Št� pánkou v Jizerských 

horách. 

 

P�echod Jizerských hor ve dnech 7.- 8.12.2009 

O Jizerských horách se �íká, �e jsou jakýmsi kusem Skandinávie 

v � echách. P�ispívá k tomu nejen �ulové podlo�í, plochost náhorn í 

plošiny a její vysoká poloha, ale i zna� ná vlhkost a pom� rn�  drsné a 

studené podnebí. Pr� m� rná ro� ní teplota nep�esahuje 5°C a území je 

bohatou zásobárnou vody s  � etnými rašeliništi. Poznal jsem to na 

vlastním t� le i v t� chto dnech, kdy jsem se toulal v horách od východních 

Lu�ických hor, které jsem navštívil minulý týden, a � ke krkonošskému 

Harrachovu, kam jezdím nejrad� ji v zim�  s b� �kami, do bílé stopy 

v blízkých polských Jakušicích a Orle. Je tu mnoho rozhleden, um� lých i 

p�irozených, mnoho potok� , p�ehrad, vodopád� , rašeliniš� , zmrzlých 

brusinek a vysoké bor� v� í na stráních Smrku. Je tu mnoho osad  samot, 

kam vedou jen úzké silni� ky, kolem jsou aleje je�abin, d�ev� né upravené 

chalupy. T� šil jsem se u� na první poprašek sn � hu. Krá� el jsem sám; 

kolem mnoha rašeliniš� , rašelinných potok�  a t� ní, mo� ál� , kosod�eviny 

a zakrslých b�íz. 
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7.12. pond � lí: Old � ichov v Hájích – Old � ichovské sedlo 1,5 km – 

Lu�ec 8 km – Hejnice 9,5 km – Bílý Potok 12 km – Hu bertova bouda 

15 km – Tišina 17,5 km – Smrk (1124) 20 km – Nebesk é schody (930) 

21 km – P�ed� l 25 km – Pytlácké skály 31 km – Jelení svah – Jize rka 

35 km – Mo � ina, chata pod Bukovcem 36 km 

Odjel jsem z Ji� ína 

vlakem v 6.26 hod. do 

Turnova 7.18 hod a dále 

do Liberce v 7.21 hod. 

s p�íjezdem 8.07 hod. a 

dále z Liberce v 8.32 hod. 

do Old�ichova v Hájích 

8.48 hod. Vzdálenost 82 

km a jízdenka stála 41 K� . 

Po silnici jsem vystoupal na Old�ichovské sedlo a potom u� pohodlnou, 

skoro panoramatickou lesní cestou se samými buky, s mírným klesáním 



 3 

do Hejnice. Je to stará poutní cesta. Bylo teplo, bezv� t�í, v� tšinou 

slune� no. Minul jsem Farskou louku, kde bývá tábo�išt�  skaut� , které 

jsem p�ed léty navštívil se  

„� tvrte� ká�i“.   M� ste� ko  

Hejnice  je  prastaré  poutní 

místo s  jednolodním 

barokním chrámem 

Navštívení Panny Marie. 

Poté jsem prošel Bílým 

Potokem a za� al stoupat 

op� t    lesem   na  Hubertovu 
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boudu. Zde za� alo prudké stoupání na Tišinu a nezna� enou cestou na 

nejvyšší horu Jizerských hor Smrk, kde je rozhledna, ale v� tšinou byla 

v mlze. P�ed vrcholem jsem potkal 4 turistky, jediné za celý den (proto i 

mé jediné foto). Dol�  jsem sestoupil velmi strmou kamenitou cestou 

zvanou „Nebeské schody“. Dále u� byla lesní úzká as faltová  silni� ka  na 



 5 

P�ed� l, kde je rozvodí 

Baltického a Severního 

mo�e. Pod p�íst�eškem 

s lavicemi jsem poob� dval a  

setkal se tu s lesníky, kte�í 

zavá�eli �epu a zrní ke 

krmelc� m. Cesta kolem 

Pytláckých kamen�  byla 

k ve� eru u� trochu namrzlá. 

Je tu mnoho rašeliniš�  a 

vody a proto i hodn�  

d�ev� ných chodník� , lávek 

a hatí. Za� alo se však 

stmívat a tak p�i sestupu 

jsem ob� as šlápl i do 

v� tších  kalu�í,  ale  boty  s  návleky  odolávaly  d ob�e.  Ke  slovu  p�išla 
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i � elovka. Na Jizerku jsem p�išel  

u� za tmy a o jeden kilometr dále 

u� byla chata pod Bukovcem, kde 

m�  p�ijali velmi vlídn� . Naposledy 

jsem  tu  byl práv�  p�ed rokem,  ale  
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to bylo více jak p� l 

metru sn� hu. Chatu 

provozují man�elé ze 

Slovenska, z Martina, 

na návšt� v�  m� li rodi� e 

a já byl jediný host 

chaty. Spole� n�  s nimi jsem trávil 

p�íjemný ve� er. Ve volném � ase hráli 

kanastu.  Rodi� e, ji� v d � chodu, m� li 

zájem o cestu do Santiaga a 

tak jsem jim poskytl podrobné 

informace. Za ubytování jsem 

zaplatil 250 K� . 
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8.12. úterý: chata pod Bukovcem – Mýtiny 6 km – Ko � enov 8,5 km – 

Hv� zda 12,5 km – rozhledna Št � pánka (959) 13 km - P � íchovice 15 

km – Sv � tlá 16,5 km – Svárov 20 km – Návarov 28 km; Ji � ín 

zastávka – Ji � ín 30 km . 

Dob�e odpo� atý jsem se 

vydal na cestu ješt�  za 

tmy, u� v p � l sedmé. 

Pohodlnou cestou 

smrkovým lesem jsem 

sestupoval podél šumící 

�eky Jizery, která zde tvo�í 

hranici s Polskem. Po 6 

km u �elezni � ního mostu 

p�es �eku je odbo� ka 

vpravo do Ko�enova. 

Cesta vede podél 

�elezni � ní trat�  a místy 

byla zna� n�  rozmá� ená a 

nechyb� ly ani velké kalu�e 

vody, které jsem se sna�il 

p�eskakovat. 

V Ko�enov�  místo 

ranního mrholení 

za� alo drobn�  pršet. 

Teplota byla + 2°C, 

mlhavo, ale bezv� t�í. 

Odtud jsem stále 

stoupal smrkovým 

lesem a� na 

Hv� zdu,     kde      je 
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restaurace a dále ke kamenné novogotické rozhledn�  z roku 1847 

jménem Št� pánka. Zde mlha ješt�  zhoustla a navíc za� aly poletovat 

sn� hové vlo� ky.  Po 

nezbytném focení jsem se 

vracel do P�íchovic k velkému 

kostelu a dále do osady Sv� tlá 

kolem � eského Šumburku.  
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Velmi prudký je sestup kamenitou cestou do Svárova a Velkých Hamr� , 

kde jsem cht� l ob� dvat. Neva�ili a tak jsem pojedl z vlastních zdroj� , 

které byly bohaté. Odtud jsem pokra� oval podél bystré �eky Kamenice 

Palackého stezkou do Návarova 

za drobného dešt� . P�ekrásná 

cesta lesem byla pokryta 

barevným listím a ob� as jsem 

musel p�ekonávat popadané 

stromy v cest� , co� mi nevadilo. 

Jen   jediný   snímek   jsem  po�ídil 
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u z�íceniny hradu Návarov, 

který byl postaven ve 14. 

století, ale v roce 1643 

Švédy zni� en. V Návarov�  

bohu�el rychlík nezastavil a 

tak jsem odjel a� ve 14.39 

hod. p�es �elezný Brod a 

Turnov do Ji� ína – zastávka 

s p�íjezdem v 16.28 hod. Za 

49 km jsem zaplatil 26 K� . 

Proto�e jsem byl trochu 

provlhlý a upocený, došel 

jsem ze zastávky lipovou 

alejí do sauny, kde jsem 

relaxoval a potkal se 

s kamarády. P�ed 18. 

hodinou jsem byl doma, 

spokojený s celým výletem i 

s po� asím. A �íkal jsem si: 

„cestování je jeden velký 

sen a zase se mi splnil. 

Není to o pen� zích ani o 

znalosti jazyk� “. 

 

 

V Ji� ín�   

8.12.2009                  I v a n 
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