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K.H.Macha — M4j

Byl pozdni vecder — prvni maj —
vecerni maj — byl lasky cas.
Hrdli¢in zval ku lasce hlas,
kde borovy zavanél ha,.

O lasce Septal tichy mech;
kvétouci strom Ihal lasky Zel,
svou lasku slavik razi pél,
rdzinu jevil vonny vzdech.
Jezero hladkeé v kfovich stinnych
zvucelo temné tajny bol,

breh je objimal kol a kol;

a slunce jasna svétu jinych
bloudila blankytnymi pasky,
planouci tam co slzy lasky.

J. Hora

,Poezie vytva Fi druhou p firodu, p Firodu lidského srdce a lidskych
smysl d"“.

Machova cesta 7. —-8.12.2010

Romanticky basnik K.H.Macha, ktery by letos oslavil 200-té narozeniny,
vzdal hold tomuto jedine€nému mistu napf. v basni M4j, kde tragicky
pribéh lasky se odehrava v blizkosti jezera.

Také j& jsem chtél znovu poznat tento kraj, misto tajuplnych a ponurych
skalnich utvard a otevienych luk a historii hradd. Tajemné rokle a bizarni
skalni dtvary a rozlehla vodni plocha jezera je inspiraci pro muj dalSi
Zivot v penzi, ktery si stale uzivdm na svych toulkach pfirodou; na
podzim prevazné po Ceskych krajich a horach. Inspirace a fantazie mé
¢ini Stastnym, je to zdroj novych pohledd na své okoli, na sveét, ktery
mne stale laka. Nechci byt smutny, zatrpkly. Za tyden odjizdim na ostrov
Madagaskar a ,ostrov inspirace” Réunion s mladymi lidmi; za teplem,
dobrodruzstvim, ale hlavné z jejich energie chci ,dobit své staré baterky*,

je-li to jeSté mozne ©.



7.12. 0t MSeno nadrazi — MSeno nam ésti 1 km — Na rovinach 2,5 km
— Pokli €ky 5,5 km — Vojt échov 7 km — zamek Houska 13,5 km — Kruh
18 km — Zd’ar 20 km — Bezd éz 28 km — Bezd éz nadrazi 31 km

V pondéli, den pfedem, jsme se vratili pozdé z navstévy u pratel.
Omylem jsem si nastavil budik o hodinu dfive, tj. na 3.30 hod. misto na
4.30 hod. a odeSel na vlakové nadrazi, kde mé na to upozornil vypravci.
Vratil jsem se domu a vzbudil Jitku hdzenim snéhovych kouli do okna,

abych se dostal do domu a vyuzil volny €as k vyfizeni mail; skler6za uz

pracuje ©.

Z Ji¢ina jsem odjel v 5.25 hod.
pfes Veleliby a Miladou
Boleslav do MSena. Druhy
vlak mél zpozdéni 25 minut a
tak jsem pozadal pruvodciho,
aby vypravéi pozdrzel odjezd

z M.B. do MSena, nebot dalSi

jede az za 4 hodiny. Pravod¢i

a asi 12

cestujicich na mé k

cekalo nakonec

pul

hodiny, nez

jsme odjeli zM.B. Ve MsSené jsem
vystoupil v8.15 hod. a uz pokracoval
pésSky do mésta kolem moderni Skoly,
novogotickée radnice s baroknim

marianskym sousoSim pfed ni a kostela



sv. Martina s vysokou novogotickou
vézi. Bylo bezvétfi, teplota kolem
bodu mrazu, snéhova pokryvka 15
— 35 cm, mlha. ZaCal jsem
prijemnou, skoro lazeriskou lesni
cestou Kokofinskym dolem az na
Rovinky, kde jsem se pfipojil na

turistickou Machovu stezku vedouci

z Kokofina. Les byl smiSeny, ale
pfevazovaly borovice a obc¢as i bfizy. Pfed Vojtéchovem mé upoutaly

.Jestfebicke
pokliCky”, coz jsou
piskovcové  Utvary
rizného vétrani;
v horni &asti jsou
tvrdé Zelezité
piskovce, které tvofi

»poklice”.




Pokracoval
= jsem kolem
mokradel
k Pivovarskému
rybniku, ktery je
napajen
potokem
‘‘‘‘‘ PSovkou. Zde
jsem obdivoval

lidové stavhy,

= e

vesmés roubené. Kolem poledne jsem
vystoupal strmou  strani lesem
s vrstvou snéhu az 35 cm k zamku

Houska, ktery byl uzavieny a u vrat na

mé Stékali pouze dva psi. Byvaly hrad - v :u}
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uprostfed lesu ze 13. st. patfici do - i..!_ﬂ;u_'i-r‘:-""
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skupiny rané gotickych sidel byl v 16.



stoleti prestavén na
renesancéni zamek. Poobédval
jsem ze svych zasob na

autobusové zastavce, nebot

hospoda s domaci kuchyni
v prekrdsné roubence ve vsi
Kruh byla uzaviena. Nedaleky
Zdar je ves s lidovymi
stavbami, srubovymi domy a

nékteré z nich jsou ,srostlé”



se skalami; na navsi je barokni kaple. Do obce Bezdéz jsem Sel
prevazné borovicovym lesem a cesta se mi zdala nekonec¢na. Diky velké
vrstvé snéhu a obtizné orientaci ubihala cesta velmi pomalu; v podvecer
v tajemnych udolich uz vychazel chlad ze snéhem posypané zemé. Uz
se stmivalo a navic byla hustd mlha, kdyZz jsem se pfiblizil k hradu

Bezdé&z. Je to jeden z nejvyznamnéjsich hradd v Cechéch ze 13. stoleti.
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Ve 14. st. za Karla IV. byl dokonce
hradem kralovskym. Jako
zajimavost chci uvést, Ze po bitvé na
Bilé hofe byl Bezdéz prodan
Albrechtu z ValdStejna (1623), ktery
hrad upravil. Misto vystupu k hradu,

vzhledem k poCasi a blizi se tmé,

jsem pospichal po silnici na 3 km

vzdalenou Zelezniéni
zastavku Bezdéz, kde
jsem jesté zvladl
navstévu hospldky u
nadrazi na velky ¢aj na

zahrati.



S hospodskou jsem se rozdélil o vyborné rohlicky od mé sestry Marusky,
které jsem mél v batohu. Uz za tmy jsem odjel vlakem pfes Doksy do
Starych Splavu, kde jsem mél rezervovan penzion Diana hned u nadrazi.
VecCer jsem jeSté navstivil restauraci, kde jsem si povidal s mistnimi
Stamgasty. Byl to narony den a skoro cely den jsem musel proSlapovat
snéhem pokrytou cestu, obas s mnoha vystupy; jediné stopy na cesté

byly od lesni zvére.

8.12. st Staré Splavy — sedlo

pod MarSovskym vrchem (400)

35 km — Jestiebi 8 km -
Zahradky 15 km

Po snidani uz v7 hodin jsem
opustil penzién a hledal cestu do
Vubc&arské rokle, coz je romanticka
zalesnénd rokle s piskovcovymi
scenériemi. Snéhu bylo trochu
méné neZz vCera, ale byl vice
mokry, nebot’ teplota byla 2-3T

nad nulou. Tmavym borovicovym




lesem jsem pomalu stoupal stale nahoru do sedla pod MarSovskym
vrchem. Cestu mi kfizilo jen srnci a dokonce jeden jelen a liSka, ktera

rychle pfebé&hla pies cestu. Sel

jsem skalni rokli s piskovcovymi
skalami ve velké pohodé a sam
pro sebe si opakoval povinnou
Skolni ¢etbu, romantickou basen
.M4j“. Ve vsi Jestiebi jsem si

kromé kostela

podrobné

prohlédl zficeninu hradu
nad vsi, ktera je na
piskovcovéem skalnim
bloku, 30 m nad terénem.
BohuZzel mlha jesté vice
zhoustla a tak viditelnost
byla minimalni. Pfesto jsem
vylezl az na vrch hradu po
strmych, snéhem

zasypanych dfevénych



Zahradky, odkud
jsem odjel
stopem do 6 km
vzdalené Ceské

Lipy. Odmitl jsem

schodech, a chvilku se kochal
z tohoto ,moiského korabu*®
pohledem na hrbitov a kostel pod
nim. Veler jsem dostal SMS
zpravu od manzelky, ze jsem
,Silenec” a doporuceni, abych
zkrétil dneSni program. Proto jsem

se rozhodl ukon€it putovani v obci
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navstévu a obéd u pratel, nebot jsem dal pfednost rychlému navratu. Na
nadrazi jsem lehce poobédval a ve 12.24 hod. odjel rychlikem pres
Nymburk do Ji€ina, kde jsem vystoupil v 15.29 hod. Vylet jsem zakon¢il
jako obvykle relaxaci v aquacentru a sluzebnim pivem v hospodé ,U
Sukd“. Doma uz mé &ekala manZzelka s dobrou veéefi z gastronomické
Skoly v Nové Pace, kde byla se svymi pfitelkynémi na vyleté.

Na této cesté jsem si asi naposledy ovéfil svou pfipravenost na narocny
pétitydenni pobyt na ostrovech v Africe, kam se moc téSim. Bohuzel jen

kvalitni vytrénované nohy asi nebudou stadit ...
Seneca:
,Zivot je dost dlouhy,

kdyz vis jak ho prozit“.

V Jiéiné 9.12.2010 lvan
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